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La observación de aves como actividad 

sustentable y estrategia de conservación



TURISMO

 Contaminación.

 Sobrexplotación de recursos.

 Pérdida de la identidad cultural.

 Falta de equidad en la distribución

de las ganancias.

 Crecimiento urbano descontrolado.



ECOTURISMO: observación de atractivos 

naturales.

Observación de flora

Avistamiento sideral

Observación de ecosistemas Safari fotográfico

Observación de fósilesObservación geológica



AVITURISMO
El turismo ornitológico (orniturismo, turismo de 

observación de aves o aviturismo), implica 

desplazarse desde un sitio de origen hacia un destino, 

para ver aves en su entorno natural. 

Deja un incentivo económico para el destino, la 

comunidad receptora y los guías locales. 

Por ejemplo, en Rutland (Reino Unido) se celebra 

anualmente la Feria Internacional de Turismo 

Ornitológico (British Birdwatching Fair), con más de 25 

mil participantes (la más importante del mundo).



AVITURISMO

Países con mayor número de observadores de aves en

el mundo:

En suma el aviturismo es el conjunto de actividades

orientadas a la observación y correcta identificación de

aves.



En México ya hay casos exitosos:



B

Incluido Baja California 

Sur, aunque muy por 

debajo de su potencial



Es decir, las aves pueden ser un 

atractivo ecoturístico



Al recordar que el aviturismo es…

 …una actividad que se basa en la observación y correcta identificación de 

las diferentes especies de aves.

 Ésta es altamente compatible (amigable) con el medio natural.

 El equipo básico es “barato”, implica binoculares, guía de campo y una 

libreta.



 Existen en el mundo alrededor de 10,300 especies descritas.

 Por lo que hay expertos por región, pues es imposible un experto 

general.



Dos atributos naturales definen el nivel de atracción de un sitio para los 

avituristas

La riqueza de especies (cuantas especies se pueden ver)

El número de endémicos



¿Qué es un endémico y porqué son tan relevantes en el contexto 

aviturismo?

Chara enana (Cyanolyca nanus)

Mascarita de Altamira (Geothlypis flavovelata)



 Por riqueza y endemismos, México ocupa un lugar privilegiado.

 Por lo que es potencialmente muy atractivo para los avituristas.



Para Baja California Sur se han registrado:

• 453 especies, de las cuales

• 144 se reproducen en la zona 



• En México se han registrado 1,096  

especies de aves, 

• así en BCS se localiza el 42% de éstas.

• Lo que es resaltable al considerar que el 

estado ocupa sólo el 3.8% de la superficie 

del país



• Lo anterior ocasiona que el estado sea particularmente 

relevante en un contexto ornitológico

Por ejemplo

en el 2000 apareció



• Baja California Sur es el estado con mayor 

número de AICAS (23)



Además existen cinco endemismos 

a nivel especie:

Cuitlacoche peninsular (Toxostoma cinereum)



Zafiro de Xantus (Basilinna xantusii)



Mascarita peninsular (Geothlypis beldingi)



Junco sudcaliforniano (Junco bairdi)



Respecto a aves marinas, existe un

endemismo a nivel Golfo de California

Larus livens



• Lo anterior hace de Baja California Sur un 

área ideal para tratar de desarrollar la 

actividad aviturística

• Misma que puede ser 

económicamente atractiva…



Por ejemplo:

 En Estados Unidos:

• Para el 2002 existían 70 millones de 

observadores de aves (25% de su población).

• La derrama económica calculada (dentro de USA) fue para ese año de 

32 mil millones de dólares (equipo, viajes, etc.).

• Es decir, cada observador gastó, en promedio, 450 dólares al año.

• En este país, la observación de aves genera 863,000 empleos (directos 

e indirectos).

• La observación de aves en Estados Unidos produce una derrama 

cuatro veces superior a la cacería.



Al considerar que el 25% son observadores de aves, al año cerca de 7 

millones de potenciales avituristas arriban al país.



Además, es necesario considerar que:

Como “tope máximo” los turistas de naturaleza podrían dejar en el país 

6,030 millones de dólares al año.

Para no pecar de optimismo, supongamos la mitad de estas cifras.

El ecoturismo, respaldado por la observación de aves, podría significar 

la entrada de 3 mil millones de dólares al año al país (3,015).



De hecho, aunque aún muy por debajo de su potencial, para 2006 arribaron al 

país 78,820 extranjeros que, al menos una vez, pagaron por observar aves.

La derrama económica fue la nada despreciable cantidad de 23.9 millones de 

dólares.

Es decir, cada visitante dejó en el país poco más de 300 dólares (303).

¡Ganancia generada con el 1.12% del total potencial!

¡Todo por ver pajaritos!



Simplificando: dos tipos de observadores:

1) Los altamente comprometidos (enajenados) y 

2) Los eventuales (cascareros).

Los primeros son pocos y por lo general no usan guías locales.

Por lo que la oferta del servicio debe 

estar enfocada básicamente hacia 

los segundos.



El estadounidense demanda en orden de importancia: 

1) excelentes guías locales, 

2) grupos pequeños, 

3) áreas con poca gente, 

4) educación/información, 

5) excelente alimentación y alojamiento.

La organización también implica tener disponible la información relevante

del sitio, como listas de especies (checklists) y guías de identificación

locales.

¿Por qué el aviturismo no se ha desarrollado más?

Falta de infraestructura, como: organización, transportación, información y 

personal capacitado para guiar a los visitantes.



¿Por qué es tan popular esta actividad?

 Las aves son fáciles de ver, comparadas con otros

grupos como reptiles y mamíferos.

 Son relativamente fáciles de identificar.

 Es una actividad para todas las edades.

 Equipo básico es económico.

 La actividad se puede realizar prácticamente en

cualquier parte.



Comentario sobre Xenus cinereus (Terek Sandpiper)



• De hecho, este registro, el primero y único para el 

país, se publicó.

Registros del Terek en América



Por ejemplo: 

1) Áreas naturales protegidas en India falta de personal.

2) Cacería ilegal de tigres.

3) Problema: cómo lograr que los tigres valieran más vivos que muertos.

4) Safaris fotográficos.

5) Ahora muchos ex-cazadores furtivos se han incorporado a la actividad.

6) Los propios lugareños cuidan el recurso.

ANTES

AHORA



Historia sudcaliforniana



¿Pero que pasaba cuando 

llega la Ballena gris?



La ballena era una verdadera molestia



En San Ignacio



En algunos años



¿Adivinen quienes cuidan ahora a la ballena?

Sí, los propios lugareños, 

que además han entendido 

que es importante ($) estar 

capacitados



…y mi amigo?



…ya, demasiadas añoranzas…



¿Qué estamos haciendo?

 Capacitación…vía cursos, como este



 Capacitación…vía formación de recursos



 Creación de listados de aves para diferentes sitios 

peninsulares.



 Elaboración de guías de identificación locales o 

enfocadas a un grupo taxonómico:



Local



Recientemente Guía con fotografías



 Recientemente: enfocada a un solo grupo.



 Actualmente estamos trabajando en una guía de aves 

para el Santuario de los Cactus y otra para los oasis



 Taller Observadores de Aves UABCS

Más de 10 años promoviendo la observación de aves.

Talleres en la UABCS, campus La Paz y Los Cabos.

Cursos en comunidades.



En conclusión:

De poder utilizar las aves como un recurso económico, vía el aviturismo, los 

mismos lugareños se encargarían de protegerlas…

…pues representarían una fuente de ingresos económicos.

¡Por lo que fomentar el aviturismo es fomentar 

la conservación de las aves!



P

¿Dudas?

Precaución


