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Aledafio a la ciudad de La Paz se encuentra un humedal dulceacuicola
artificial que en sus inicios estaba integrado por cinco lagunas de oxidacion
de 5 hectareas cada una, las cuales tenian la funcion de oxidar la materia
organica, para la limpieza de las aguas residuales de la ciudad, de ahi su
nombre (lagunas de oxidacion). Estas lagunas estaban encargadas de
convertir las aguas negras en aguas grises, que eran utilizadas para el
riego de los campos de cultivo aledainos a los ejidos de Chametla y el
Centenario. Actualmente ya no se utilizan con este fin por lo que el aporte
de agua que normalmente recibian se restringio.

Una de las caracteristicas
mas sobresalientes de las
lagunas de oxidacién es que,
a pesar de que el agua que B
reciben no estaba del todo
limpia, representaron vy &
representan un  humedal
dulceacuicola dentro del |
ambiente desértico, por lo
gue funcionan como un oasis.

Recordemos que los oasis son “imanes”
gue atraen a la fauna, al ofrecerles mayor
variedad y cantidad de recursos. Entre la
diversidad de ambientes que ofrecen las
lagunas se encuentran parches de
vegetacion emergente, a los que se
anaden las zonas Inundadas, con
profundidades que van desde 3 cm hasta
2.5 m, este gradiente de profundidad
ofrece  un mosaico de ambientes
utilizados por un numero importante de
aves, tanto migratorias como de
reproduccion local.
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los ambientes

Adicional a
dulceacuicolas presentes, en
las inmediaciones de las
lagunas se generé una zona
de influencia que presenta una
cobertura vegetal mas robusta

a la del matorral desértico
adyacente. Lo anterior
proporciona refugios y

recursos en forma de frutos,
insectos y semillas, elevando
la cantidad de aves que
pueden utilizar la zona.



En las lagunas se observan diferentes grupos de aves, entre las mas
notables se encuentran las aves acuaticas, que incluyen a patos,
gallaretas, garzas, aves playeras (tildios y chorlos) y especies de aves
marinas como gaviotas y pelicanos, algunas de estas aves utilizan las
lagunas de oxidacion como zonas de descanso, otras como sitios de
alimentacion complementario y otras dependen en su totalidad de este
sitio como zonas de alimentacion, refugio y reproduccion. Asi mismo, se
puede observar una gran variedad de aves terrestres (como cenzontles,
cardenales y calandrias), entre las que también se incluyen aves rapaces
como halcones y gavilanes, que se alimentan de otras aves, insectos o
pequeiios mamiferos que encuentran en el sitio.
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De esta forma en las lagunas se han registrado hasta 223 especies de aves
(50% de las vistas en Baja California Sur), numero impresionante al
considerar su pequeio tamafo, por lo que representan el segundo sitio en el
estado con mayor numero de especies, solo después de otro oasis, el Estero
de San José del Cabo, al sur del estado, con 288 especies. De las especies
registradas en las lagunas 16 estan protegidas por el Gobierno Mexicano,
algunas de ellas en peligro de extinciéon, como la mascarita peninsular.



Mediante visitas sistematizadas el Laboratorio de Aves de la UABCS, ha
evidenciado que los grupos de aves numéricamente mas importantes en
las lagunas son los patos y las aves playeras, con hasta 2,500 y 6 mil
individuos, respectivamente. Ademas, histéricamente se han registrado
10 especies que se reproducen en el sitio, entre las que destacan: la
mascarita peninsular, la monijita, el chorlo tildio y el zambullidor menor.
En las lagunas ademas se pueden observar
tres de las cinco especies endémicas de la
peninsula de Baja California: el zafiro de
Xantus, el cuicacoche californiano y la
mascarita peninsular. A este respecto, en
ocasiones las lagunas también han recibido la
visita de aves poco comunes en la peninsula,
entre las que se encuentran: la cigliefa
americana, la espatula rosada y el ganso
canadiense menor.
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Pese a la relevancia ecologica de las lagunas, desde inicios de la década
pasada dejaron de ser operativas, ya que la planta de tratamiento de
aguas residuales sustituyd la funcion de la oxidacion de la materia
organica por el proceso de limpieza mediante lodos activados. A raiz de
lo anterior, desafortunadamente, disminuyo de forma sustancial el flujo de
agua a las lagunas, lo que provocO su desecacion parcial, con la
consecuente disminucién en la calidad del habitat y, aunque nunca
desaparecieron, so6lo quedaron unos pequefios cuerpos de agua
remanentes, lo que se reflejo en una notoria disminucién en el nUmero de
aves que utilizaban el sitio.

En el ailo 2020 el Municipio de La Paz inicid un proyecto encaminado a la
habilitacion de un espacio de 14 hectareas, que incluye las lagunas, para
promover actividades ludicas de esparcimiento, cultura y deporte. En
noviembre del mismo afio se inauguro el Eco Parque de la Juventud.



Aves del EcoParque de la Juventud
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Las lagunas de oxidacion quedaron inmersas en este ecoparque, por lo
gque uno de los objetivos del proyecto es rescatar y mantener cuatro
lagunas, para asi generar un habitat adecuado para las aves y, ademas,
poder “utilizarlas” en acciones de educaciéon ambiental, concientizacion,
ciencia ciudadana e investigacion. La recuperacion y mantenimiento de las
lagunas estad generando beneficios ecoldgicos y sociales, pues ofrece un
espacio urbano unico en el estado, donde turistas y residentes puedan
admirar un oasis funcional, ambiente poco comun en la peninsula, a unos
pasos de sus hoteles o casas.

Este proyecto es liderado por la Direccion de Ecologia, Educacion y
Gestion Ambiental del Municipio de La Paz y en él estamos colaborando
diferentes actores, entre los que se incluyen Pronatura Noroeste, la
consultoria ambiental Cipactli, el Serpentario de La Paz y obviamente el
Laboratorio de Aves de la UABCS, todos ellos apoyando al personal del
Eco Parque con la finalidad de generar condiciones para que el sitio se
convierta en un espacio ideal para la vida silvestre y ademas en él se
fomenten actividades de educacion ambiental, aviturismo e investigacion.
Esta iniciativa representa una excelente noticia para la rehabilitacion y el
rescate de un humedal que estaba a punto de desaparecer y que ahora
tiene una segunda oportunidad en beneficio de las aves y de la comunidad
de la Ciudad de La : Fotografia: Roberto Carmona©
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